Freizeitprogramm fir April 2025

Was:
Wann:
Wo:

Kosten:

Anmeldung:

Sonstiges:

Wer:

Monatlicher Freizeittreff

Dumme rennen - Kluge warten - Weise gehen in den Garten!

(Tagore, Dichter & Philosoph)

Auftaktveranstaltung zum neuen Gartenjahr

Wer sich fiir die Gartengruppe interessiert

und sich iiber Aktionen informieren mochte,
02.04.2025, 16:00 bis 18:00 Uhr ist herzlich am 10.4.2025 von 15:00-18:00 Uhr
eingeladen bei Getrdnken und Fingerfood

ins Gesprdch zu kommen. Wer neugierig ist,

2 Euro kann sich direkt an verschiedenen kleinen
Stationen ausprobieren.

Angrillen

Im Garten des Bewo an der Ems

bis 27.03.2025 im Biiro 02581-9419040

Abholung nach Absprache Anmeldung bei Miriam Kraft (0160 - 99236650)
und im Biiro 02581-9419040

Sebastian Biinker 0151-15939719

Miriam Kraft 0160-99236650
Vorschau:

Ausflug in den Tierpark Hamm am 07.05.2025

» Hier finden Sie
den Flyer als
PDF




Wachentliche Termine

- Gartengruppe -

Wann:

Montag, Mittwoch, Freitag: 10-12 Uhr
Donnerstag: 15-17 Uhr

Wo: Garten an der Ems

Anmeldung: Frau Kraft (0160-99236650)
Sonstiges:  Abholung nach Absprache maglich
- Kochgruppe -

Wann: Montag: 15:30-17:30 Uhr

Wo: Biiro in WAF

Kosten: anteilig der Teilnehmer
Anmeldung: Frau Voita (0160-99239117) *
Sonstiges:  Abholung nach Absprache maglich

- Sportgruppe im Fitnessraum -

Wann: Montag: 13-15 Uhr
Wo: Fitnessraum im Hospital
Kosten: 100€
Anmeldung: Frau Goding (0160-99240076) *
Sonstiges:  Abholung nach Absprache maglich

- Malatelier -  Es sind noch Pldtze freil
Wann: Montag: 16:00-18:00 Uhr
Wo: 10.03.-19.05.2025 (Ostermontag fallt aus)
Kosten: 3 Euro pro Termin + Materialkosten
Anmeldung: im Biiro (02581-9419040)

Sonstiges:

Keine Abholung

- Schwimmgruppe fiir Frauen -

Wann: Dienstag: 15-17 Uhr
Anmeldung: Frau 66ding (0160-99240076) *
Sonstiges:  Abholung nach Absprache maglich

- Schwimmgruppe fiir Frauen / Mdnner -

Wann: Mittwoch: 15-17 Uhr
Wo: Im Hospital
Kosten: 100€

Anmeldung: Herr Modlich (0160-99234732) *
Sonstiges:  Abholung nach Absprache maglich

- Freitagscafé -

Wann: Freitag: 15-17 Uhr
Wo: Biiro in WAF / 15-17 Uhr
Kosten: 2,00 € -NEU-

Anmeldung: Nicht erforderlich
Frau Kraft (0151-61103666) *
Frau Schwarze (0160-99232220) *

*Anmeldungen kénnen auch im Biro erfolgen 02581/9419040




